
 

 

 

การใช้ก้อนจุลนิทรีย์ (EM Ball)  ในการบ าบดัน า้เสีย 

          EM มาจากค าว่า Effective Micro-organisms หมายถงึ กลุม่จลุินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ โดยต้นก าเนิดนัน้มาจาก

ทางฝ่ังประเทศญ่ีปุ่ น โดย ศาสตราจารย์ ดร.เทรโอะ ฮิงะ (TEROU HIGA) แห่งมหาวิทยาลยั ริวกิว เมืองโอกินาว่า ได้

ทดลองใช้เทคนิคทางชีวภาพในการปรับสมดลุของสิ่งแวดล้อม โดยอาศยั กลุ่มจลุินทรีย์  สงัเคราะห์แสง อย่างเช่น แลกโต

บาซิลสั เพนนิซีเลี่ยม ไตรโคเดอมา ฟซูาเรียม สเตรปโตไมซิส อโซโตแบคเตอ ไรโซเบียม ยีสต์ รา เป็นต้น ซึง่ข้อดีของมนัคือ 

เป็นจลุินทรีย์ที่ไม่ต้องการอากาศ และมีพลงั “แอนติออกซิเดชัน่” ซึง่โดยปรกติแล้ว หวัเชือ้ EM ที่ได้มกัจะเป็นของเหลวสี

น า้ตาลกลิ่นหอมอมเปรีย้วอมหวาน ซึง่สามารถน าไปใช้ได้ แต่เน่ืองจาก การใช้ EM ที่เป็นแบบน า้นัน้จะท าให้น า้ไหลไปกบั

สายน า้จึงไม่ค่อยเป็นที่นิยมในพืน้ที่น า้ไหล เหมือนดั่งสภาวะน า้ ท่วมในตอนนี  ้(ดังนัน้หากบ้านใครมี สระน า้บ่อน า้ ท่ี

ต้องการใช้ก็สามารถใช้ EM แบบน า้ได้)  

ประโยชน์ของEM หรือจุลนิทรีย์โดยทั่วไป ด้านสิ่งแวดล้อมที่เป็นที่นิยมกันคือ 

           ใช้ในการปรับเศษอาหารจากครัวเรือน ให้กลายเป็นปุ๋ ยที่มีประโยชน์ตอ่พืชผกัได้  

           ชว่ยปรับสภาพน า้เสียจากอาคารบ้านเรือน โรงงาน โรงแรมหรือแหลง่น า้เสีย  

           ชว่ยดบักลิ่นเหม็นจากกองขยะที่หมกัหมมมานานได้ ส าหรับ EM นัน้ไม่ได้มีแต ่EM Ball เพียงอยา่งเดียวที่ใช้งาน 

            ได้ แต่เรายงัใช้น า้ EM ในการบ าบดัน า้เสียได้อีก ด้วย  

การท า EM Ball ไว้ใช้งานกันภายในบ้าน  

         การท า EM Ball ไว้ใช้เองนัน้ ไม่ใชเ่ร่ืองยาก เน่ืองจากไม่ตา่งจากการท าขนมเค้ก หรือ ผสมปนูมากนกัแตใ่นชว่ง นีก้็

อาจจะหาวสัดอุปุกรณ์ยากเสียหน่อย 

 

วัสดุที่ต้องการใช้ในการ EM Ball ได้แก่  

       1. ร าละเอียด  



      2. ร าหยาบ  

      3. น า้ 

      4. หวัเชือ้ EM  

      5. กากน า้ตาล  

      6. ดินทรายละเอียด (ถ้าไม่มีเอาดินเลนมาผึง่ให้แห้งๆหน่อย หรือใช้ดินขีเ้ถ้าแกลบก็ได้) 

 ขัน้ตอนการท า EM Ball  

      1. น าร าละเอียด 2 สว่น ร าหยาบ 2 สว่น ดินทรายละเอียด 1 สว่น มาผสมกนั คลกุเคล้าให้ทัว่ (บางสตูรอาจจะใช้ 

อตัราสว่นเทา่กนัหมดก็ได้)  

      2. EM 10 ช้อนแกง กากน า้ตาล 10 ช้อนแกง น า้ 10 ลิตร ผสมให้เข้ากนั 

      3. จากนัน้น าทัง้สอง อยา่งมาคลกุเคล้าให้เข้ากนั แนะน าว่า คอ่ยๆเทน า้ EM ที่ผสมแล้วลงไป เพราะถ้าเทรวดเดียว 

หมดแล้วมนัเหลวไป ปัน้เป็นก้อนไม่ได้ ก็ต้องไปผสม สว่นผสมใน ข้อ 1 เพ่ิม 

      4. จากนัน้พอปัน้เป็นก้อน ก็ให้น าไปวางผึง่ลมให้แห้ง ย า้ว่า ผึง่ลม ถ้าใครเอาไปผึง่แดด เราจะได้ก้อนดินเทา่นัน้ เพราะ

เชือ้ตายเอาง่ายๆ  

      5. หลงัจากนัน้ควรเก็บไว้อีกซกั 10-15 วนั เพ่ือให้เช่ือเร่ิมท างาน ใครได้ EM Ball ใหม่สด เพ่ิงแห้ง โยนลงไป อาจจะ

ท าให้ไม่ได้ประสิทธิภาพเท่าที่ควร ควรรอซกัระยะให้เชือ้เร่ิมขยายจ านวนก่อน  

ข้อจ ากัดของการใช้ EM Ball 

 ซึง่จริงๆแล้ว เราจะเหน็ข่าวกนัเยอะไปใช้EM Ball ไปโยน EM Ball นัน้ ไม่ได้หมายความวา่ มนัจะชว่ยได้ ครอบจกัรวาล 

หากแต ่EM Ball เป็นตวัเร่งปฏิกิริยาในสภาพแวดล้อม เทา่นัน้เอง ดงันัน้สิ่งที่ต้องท าความเข้าใจก่อนก็ คือ  

    1. จลุินทรีย์ที่น ามาท า EM ball นัน้มีชนิดและปริมาณของจลุินทรีย์ ที่มาก และไม่เสื่อมสภาพ ดงันัน้ น า้ EM ที่น ามา

เป็นหวัเชือ้ต้องสดใหม่  

   2. ต้องมีปริมาณที่เหมาะสมในการใช้งาน เชน่ใน บอ่น า้ที่มีน า้น่ิง ก็จะอยูท่ี่ EM Ball 1 ก้อน ตอ่ 1 เดือน ต่อน า้ ไม่เกิน  

5-10 ลบ.ม. สว่นในน า้ไหลแบบที่เป็นสถานการณ์น า้ทว่มนัน้อาจจะต้องใช้เยอะกว่านัน้มาก ดงันัน้ หากน า้ทว่มภายในเขต

รัว้บ้านและมีน า้น่ิง การเลือกใช้EM Ball ลงไปเพ่ือลดกลิ่นจะเป็นแนวทางที่ดีที่สดุ แตถ้่า จะโยนลงถนนหน้าบ้าน หรือ

อยา่ง ถนนวิภาวดีนัน้ จะต้องใช้เยอะมากๆ ดงันัน้ถ้าจะใช้กบัพืน้ที่ถนนหน้าบ้าน ใคร ก็ควรดปูระกอบว่า น า้ไหลแรงแค่

ไหน ถ้าไม่คอ่ยไหล น่ิงๆ ก็ใช้ดไูด้ แตใ่ห้ใช้เยอะหน่อยเทา่นัน้ สมมตุิวา่ น า้ขงัในบ้านสงูหนึง่เมตร พืน้ที่ภายในรัว้บ้านกว้าง 

5เมตร ยาว 10 เมตร ก็จะเทา่กบัปริมาณน า้50 ลบ.ม. ซึง่ก็ใช้ EM Ball ประมาณ 5-10 ลกู 

      3. ระดบัน า้ ไม่ควรเกิน 3 เมตร  

      4. ดงันัน้ในพืน้ที่ ที่มีน า้ไหล สามารถเลือกใช้วิธีการอื่น เชน่ การเติมอากาศ จะดีกว่า (ดงัเชน่ที่ การประปา เลือกที่จะ

ใช้การเติมอากาศลงสูค่ลองประปา แทนนัน่เอง)  

น า้หวัเช่ือ EM ส าหรับบ าบดัน า้เสีย 



            จริงๆแล้วในการใช้งาน ส าหรับเจ้า EM Ball นัน้คือ มีข้อดีในการที่จะไม่ไหลไปตามน า้ และท าให้การยอ่ยสลาย 

เกิดขึน้อยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไป เก็บได้นาน แตห่าต้องการรวดเร็วใช้เลย และไม่ต้องการบม่ให้เสียเวลา การเลือกใช้น า้ EM

ราดเลยก็ใช้การได้ ซึง่เหมาะส าหรับใช้ในตวับ้าน หลงัน า้ลด เพ่ือใช้ราดลงตามทอ่ระบายน า้ตา่งๆ ซึง่จะชว่ยลดกลิ่นเหม็น 

เน่าลงได้สะดวก รวดเร็วกว่า  

อุปกรณ์ ในการท าน า้ EM 

           1. หวัเชือ้ EM  

           2. น า้ซาวข้าว  

วธีิการท าน า้ EM  

           ง่ายมากมาย คือ น าน า้ซาวข้าว 10 ลิตร ผสมกบั หวัเชือ้ EM 2 ช้อนโต๊ะ ผสมกนั คนนิดหน่อยพอให้เข้ากนัได้ 

จากนัน้ กรอกใสข่วด ใสถ่งัอะไรก็ได้ ปิดฝาไว้พอให้อากาศระบายได้ แนะน าว่า ถ้าใช้กระดาษหนงัสือพิมพ์คลมุถงัไว้ก็ได้ 

แล้วครับ แตถ้่าใสใ่นขวดปิดฝา ควรเปิดระบายอากาศทกุเช้า ทกุวนั ดงันัน้ แนะน าว่า เอากระดาษหนงัสือพิมพ์คลมุไว้ดี 

ที่สดุ โดยทิง้ไว้ 7 วนั จะได้น า้ EM น าไปใช้งานได้แล้ว 

 วธีิการน าน า้ EM ไปใช้  

            วิธีการใช้งานไม่ยาก ถ้ามีกลิ่นเหม็นเน่าในทอ่ ก็ราดลงทอ่ หรือตรงมมุพืน้ที่น า้ขงัอยูไ่ด้ทนัทีซึง่เจ้าน า้ EM นี ้

เหมาะส าหรับพืน้ที่ที่น า้ขงัน่ิงๆ ไม่ไหลไปไหน และมีขนาดพืน้ที่ไม่เยอะมาก เชน่ในบอ่เกรอะ บ่อพกัน า้ทิง้ในบ้าน บอ่ปลา 

ที่น า้ทว่มขงัอยู ่(และปลาไปกบัน า้ทว่มแล้ว) พวกนีช้ว่ยได้ สว่นถ้าเป็นพืน้ที่ ที่มีปริมาณเยอะ สามารถใช้ร่วมกบั EM Ball 

ได้ครับ เชน่โยน EM Ball ไป 5 ลกู แล้วราดน า้ EM ที่เหลือ กระจายๆกนัลงไป หรือกองขยะเหม็นๆ ก็สามารถใช้ราดเพ่ือ

ลดกลิ่นได้ แตถ้่าขยะทัง้หมดอยูใ่นถงุด า ก็คงล าบากหน่อย  

ข้อจ ากัดของน า้ EM ที่ท าขึน้ 

              เน่ืองจากมนัเป็นน า้ ดงันัน้ ไม่สามารถใช้ในพืน้ที่ที่เป็นน า้ไหลได้เลย เช่น ถนนหน้าบ้านที่น า้ทว่ม หรือใช้ในคลอง 

ก็ไม่ได้ เทไปปุ๊ บหายวบัไปกบัตาเลยทีเดียว ที่อาจจะพอใช้ได้หลงัน า้ลดแล้วเชน่ ท่อระบายน า้หน้าบ้าน ที่สง่กลิ่นเหม็น 

 

                                                                  ด้วยความปรารถนาดีจากองค์การบริหารสว่นต าบลบางศาลา  

 

 


